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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1.Тематическая беседа 
2.Рассматривание 
иллюстраций, репродукций. 
3.Индивидуальная работа по 
ФЭМП. 
4.Хозяйственно-бытовой 
труд в уголке природы 
(наблюдение за комнатными 
растениями). 

1. Дидактические игры 
(сенсорное развитие, мелкая 
моторика рук). 
2.Индивидуальная работа 
               (ЗКР) 
3.Сюжетно-ролевые игры по 
инициативе детей. 
 
 

1.Настольно-печатные игры. 
2.Дидактические игры на 
развитие речи. 
3.Иследовательская 
деятельность. 
4. Индивидуальная работа 
мелкая моторика рук. 

1.Нравственные беседы (ОБЖ, ППД). 
2.Дидактические игры на развитие 
фонематического слуха. 
3.Индивидуальная работа по трудовому 
воспитанию 
4.Самостоятельная игровая деятельность 
детей со строительным материалом. 
 

1. Словесные игры 
(составление описательных 
рассказов). 
2. Игры –эксперименты. 
3..Игры по инициативе детей. 
4.Индивидуальная работа 
(изо деятельность) 
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1.Наблюдения. 
2.Труд на участке с 
подгруппой детей. 
3.Индивидуальная работа по 
ФИЗО. 
4.Подвижная игра (прыжки). 
Рисование (на песке, 
асфальте, снеге) 
5.Самостоятельная игровая 
деятельность. 
 

1.Наблюдения. 
2. Трудовые поручения. 
3.Исследовательская 
деятельность.. 
4.Подвижная игра 
(ориентировка в 
пространстве). 
5.Самостоятельная игровая 
деятельность детей. 

1.Наблюдения. 
2.Труд на участке 
подгруппой детей. 
3. Д/игры (природа) 
4.Индивидуальная работа по 
ФИЗО. 
5.Подвижные игры 
(метание). 
6.Самостоятельная игровая 
деятельность детей. 

1.Наблюдения. 
2.Труд на участке. 
3.Индивидуальная работа по ФИЗО. 
4.Подвижные игры. 
5.Самостоятельная игровая деятельность 
детей. 

1.Целевая прогулка 
(экскурсия). 
2.Индивидуальная работа по 
ФИЗО. 
3.Подвижные игры с 
элементами прыжков. 
4.Самостоятельная игровая 
деятельность детей. 

Сюжетно-ролевые игры. 
Чтение художественной литературы, разучивание стихов, скороговорок и т.д. 
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1.Знакомство с народной 
культурой и традициями. 
 2.Самостоятельная 
художественная 
деятельность. 

1.Индивидуальная, 
подгрупповая работа по 
ознакомлению с 
окружающим. 
2.Ручной труд. 
3.Самостоятельные игры 
детей со строительным 
материалом. 

1. Опыты, исследования с 
объектами живой и неживой 
природы. 
2.Игры в спортивном 
уголке. 
3.Театрализованная 
деятельность. Обыгрывание 
фрагментов сказок по 
выбору детей. 

1.Кружковая работа.  
2.Иследовательская деятельность. 
3. Театрализованные игры. 

1.Хозяйственно-бытовой 
труд. 
2.Проектная   деятельность с 
детьми.  
 

 


