
Структура образовательного процесса в ДОУ. 

 
Учебный день делится на три блока: 

 Утренний образовательный блок – продолжительность с 7.30 до 9.00 

часов – включает в себя: 

- совместную деятельность воспитателя с ребенком; 

-  зарядка; 

- свободную самостоятельность деятельность детей. 

 Развивающий блок – продолжительность с 9.00 до 11.00 часов – 

представляет собой организованное обучение в форме занятий; 

 Вечерний блок – продолжительностью с 15.30 до 18.00 часов– 

включает в себя: 

- факультативы, спортивные секции, студии; 

- индивидуальная работа с детьми; 

- самостоятельная деятельность ребенка и его совместная деятельность с 

   воспитателем. 

 

 

Структура учебного года. 

 
- с 1 сентября по 15 сентября – адаптационный, диагностический период; 

- с 1 сентября по 28декабря – образовательный период; 

- с 28 декабря по 10 января – новогодние «творческие»  каникулы; 

- с 11 января по 31 мая – образовательный период; 

- с 01июня по 31 августа – «творческие» каникулы, летний оздоровительный 

период 

 

 

 

«Творческие» каникулы – это время, когда воспитатели и специалисты 

вместе с детьми посещают театры, музеи, проводят праздники, соревнования, 

викторины, занимаются в кружках. 

Адаптационный период – это время привыкания детей к среде (особенно 

младшего возраста). 

Диагностический период – это своего рода «аттестационный» период, во 

время которого педагоги выявляют уровень и проблемы развития детей. 

 

 

 

 

 

 
 


