HUrpsbl 1 ynpaxxHeHus
I/II‘pbl Ha pa3sBUTHE ITPOU3BOJIBHOCTH BHUMaHUA

. «ﬂa U Hem He 2oeopu)y). J_IGTI/I OTBCYAIOT HA BOIIPOCHI, HC YHOTp€6JIHH CJIOB
«aa» U «HET».

. «/lemaem — ne nemaem». Ecny Ha3BaHHBIN BCOAymuM IpcaAMCT JICTACT,
HUI'POKHU MMOAHNMAIOT PYKH B CTOPOHBI, €CJIM HCT — CKPCHIMBAIOT UX HA I'PYyAH.

. «Cvedobnoe — HecvedobHnoey. VTpoku cuAAT Ha CTyIbiX. Bexymmi
BCTACT HAIIPOTHB HUX. 3aT€M OH Ha3bIBACT BCIYX KaKOW-IMOO MpPEeaAMET, COOBITHE
WJIU SIBJICHUE, TIPH TOM OJHOBPEMEHHO Opocas Msd OJHOMY M3 y4yacTHUKOB. Eciu
JIAHHOE TIOHATHE 0003HAYaeT CheJOOHBIM MPEAMET, TO CUISIIMK Ha CTYJIe UTPOK
JOJDKEH MoiMaTh Ms4. Eciiu Ha3BaHHBIN BeIyIIUM NpeIMET HECheI00EH, peOeHOK
JIOJKEH OTTOJIKHYThH MSY.

i «3anpemuoe cn060». Pebenok BCJICA 3a B3POCIIBIM ITOBTOPACT BCC CJIOBA,
KpoM€ OJHOI'O, KOTOpPOC HA3HAYWJIIM 3allPpCTHBIM. BmecTto Hero oH MOXKCT,
HaIIpUMCP, XJIOIIHYTb B JIAO0IIH.

. «3anpemnoe Oeudicenuey. lIpoOBOINTCA aHAJIOIMYHO UIpe «3alpeTHOE
CIIOBOY.
. «Paz-06a-mpu — zo6opu». MOXHO OTBE4YaTh Ha BOIIPOC B3POCIOrO0 HE

cpasy, a mociie komananl «Pa3-nBa-Tpu — roBopm».

. «Mope eonnyemca». YUaCTHHKHM, pacKauMBasiCh U3 CTOPOHBI B CTOPOHY,
UMUTUPYIOT JABUKEHUS MOPCKUX BOJH M MOBTOPSAIOT XOPOM BCJIEH 33 BEAYLIUM
cioBa: «Mope BOIHyeTcss — pa3, MOpe BOJHYETCS — JiBa, MOPE BOJIHYETCS —
TpH, MOpCKast purypa, Ha MecTe 3amMpu!»

Jetu 3amuparoT, nzoopaxas GUrypy Ha MOPCKYIO TE€MaTUKY. 3aTeM BEAYyIIHUM MO
oueper MOIXOANUT K KaXKIOMy M3 UTPOKOB, JOTparnuBaercs A0 Hero pykou. [locie
TOro peOEHOK HauMHAeT JBHUraThCs, H300paxas 3anymaHHoe. OcTraiabHbIE
JIOJKHBI OTrafiaTh, YTO 3arajaji y4yacTHUK.



I/Irpbl HA Pa3BUTHC BHUMAHUA U IaMATH

. «9mo ucueznon. lleparor craButr Ha cton 10 wurpymek. PebGenok
paccMaTpuBaeT MX W 3akpbiBaeT riaza. OnHy Urpyuiky yOuparoT, OH OTKPBIBAET
rjia3a v OnpeelsieT, YTo UCUYE3TIO.

. «9mo uzmeHunocwv). I/Irpa IMIOX07Ka Ha IMPCAbIAYIIYIO, TOJIBKO UI'PYIIKH HC
y61/1pa}0T, a MCHAIOT MCCTaMU.

« «Buumanue: pucyin. B teduenue 2 ¢ peOCHKY MOKa3bIBAIOT HECIIOMXKHBIN
PHUCYHOK, 3aT€M €ro yOuparoT, U OH PUCYET €ro MO MaMsITH.

« «Cnywait xnonkuy». Ecii 3By4UT OJMH XJIONOK, HYXKHO MapIIMpOBaTh Ha
MecTe, JIBa XJIOMKa — CTOATh Ha OJTHOM HOTE€, KaK aucT, TPU XJIONKAa — MPhIraTh,
KaK JISATYIIIKA.

- «Mepywiky paccmompu, a nomom ee onuwiuy. JleTh paccMaTpuUBarOT
UTPYILIKY U OMHUCHIBAIOT €€.

« «3anomnu u noemopu Oeudxcenusay. llemaror nmoxkasblBaeT pPeOEHKY TpH,
MIOTOM YEThIPE Pa3HbIX ABUKECHHUSI, OH 3aIIOMUHAET U MOBTOPSET UX.

« Paboma 3a cmonom na aucmax «Koppexmypunasa npooa», «/JIadupunmary,
«Coedunu no nopaoxky».

I/II‘pr Ha pasBUTHE MOTOPUKH U KOOPpANHAIIUNA )IBI/DKeHI/Iﬁ

« «bupronvku». Ha crone ropkoi jexar MENKAE UIPYLIKW WM CHUYKH, UX
HY>KHO JIByMSl IaJIbI[aMu OpaTh TakK, YTOOBI HE 33J€Th OCTaJIbHBIE.

« «Xooxcoenue no nunuuy. PeOCHOK NOJKEH MPONUTH MO NPSIMOM JTMHUU, CTaBs
IIATKY OJHOM HOTH IE€pel HOCKOM JIPYrOM U AepkKa PYKHU B CTOPOHBI.

- «llepekpecmuvie xnonkuy. llemaror m peOEHOK BCTAIOT HANPOTHB JAPYT
npyra. CHavana nenaercst OObIYHBIM XJIOMOK, 3aT€M XJIOTIOK pyKaMu Iefarora o
pPYKH pebeHKa, OnsiTh OOBIYHBINA XJIOMOK, TIOTOM MEAAror MpaBoi J1al0HbIO XJIOMAET
O MPaBYIO JIaJI0OHb peOCHKA, 3aTeM OOBIYHBIC XJIOTIKH.

« «Po6omy. Tlemaror ToBOpUT, YTO peOCHOK ceiyac MpeBpaTUTCs B poOOTa,
KOTOPBIA YMEET TOJbKO MOJYUHATHCS KOMaHIaM, — PEeOEHOK 3aMHpaeT B CTOMKE
«cMmupHOY. [lanee nenaror nqaet eMy KkomaHabl, Hanpumep: « Tpu miara Brepen, 1Ba
1iara HampaBo, IPaBYIO PYKY BIeEpe[, JABa Ilara HajeBo, JIEBYIO PYKy B CTOPOHY,
PYKHU OMYCTUTb, CTOSITh CMUPHOY.

- Ilanvuukoewvie unu rHcecmoasvie uzpol.



Hrpsbl Ha nipeogosieHne 3aCTEHYNBOCTH

« «He3naukay». Ileparor npeanaraer AersM ceirpath posib He3naiiku. B oTBer
Ha JII000i1 BOMPOC OHM JIOJKHBI CEIaTh YIAMBJICHHOE JIMIIO, MOXKATh IUICYaMU U
cka3aTh: «He 3Haio».

* «3aiika ucnyzanca». llenaror npennaraet 1eTIM IpeACTaBUTH ce0s 3ailiamu,
KOTOpBI€ O00SATCS BOJIKA, U U300Pa3UTh UCITYT MPU MOMOIIY TAHTOMUMUKH.

s «3n01t 6onk». JleTm TpU TIOMOINA TAHTOMUMHUKH H300pa)xkaeT 3J0T0 H
TrOJIOJHOTO BOJIKA.

« «llemywikuy. JleTn npu TOMOIIM TAHTOMHUMHMKH H300pa)xkaeT Xpabporo,

rOpJ0TO, TPYCTHOIO, BECEJIOTO METYIIIKA.

« «BKkycnhaa kougema». JleTm TpPEACTABIAIOT, YTO HUX YTOCTWJIM BKYCHOMU
KOH(eTOM, 1 MOKa3bIBAIOT, KAK OHM Pa3BOPAUYUBAIOT €€, OepyT B POT U MEAJICHHO
PacKyChIBaIOT, IPU 3TOM JIMIIO N300pakaeT y10BOJIbCTBUE.

YnpakHeHHs HA AKTHBU3ALMIO MOJAKOPKOBBIX CTPYKTYP MO3ra

ﬂblxameflbﬂble ynpasiCHenun
. I[I)IX&HI/IC C 3aﬂer(KOﬁ Ha BJOXC — BBIJOXC —— CHadajla B CO6CTB€HHOM,

3aT€EM B YCTAHOBJIICHHOM pUTME. BBINONHSAETCS CHIO Ha MOJIy HO-TYpPELKH WIH
CTOSI Ha KOJICHSIX, JIAJJOHU KJIaayTcs Ha 00JacTh Auadparmsbl.

- PeOeHok, cuas Ha MOy MO-TYpPEeLKU U MOJAHMMAs PyKU BBEPX, JIE€JaeT BAOX.
[Ipu BIIOXE OH MEUICHHO HAKIJIOHSETCS BIIEpE, OITyCKast PyKU U roBops: « BHU3».

- Jletn, cuasd Ha MOJy, Pa3BOIAT PYKH B CTOPOHBI, CKHMAKOT BCE NaJbLbI,
KpoMe OoJibioro, B Kynak. [Ipu Broxe mogHUMAarOT OOJBIION Majel BBEpX, MpU
MEJIJIEHHOM BBIJIOXE — ITOCTENEHHO OITyCKAOT X BHU3 U CBUCTSIT.

- Jlern, sexxa Ha 1oity, KJIAayT JAJOHM Ha KMUBOT. /lenas MensieHHble BIOX U
BBIJIOX JKMBOTOM, IPEJICTaBISIIOT, YTO B JXMBOTE HAJYyBAE€TCS M CIyBaeTCs
BO3YILIHBIN 1Iap.

Ynpasicnenua na nopmanuzauuio mvtuieuno2o monyca
« «CHezosux». Ilenaror npeayiaraet AETSIM MPEICTaBUTh CEOSl CHETOBUKOM —

TEJIO JOJKHO OBITh CHJIBHO HaIpsSKEHO, Kak 3aMmep3wui cHer. Ilpurpeno
COJIHBIIIKO, M CHErOBUK Hayal TasTh: CHayaja I[IOBHCAET TO0JIOBA, IOTOM
OITyCKAIOTCS TUICYH, PacciabistoTcs PyKu U T.A. B KOHIE ympakHEHHs] PeOCHOK
MSATKO TaJaeT Ha MOJI U JIEKUT pacciablIeHHbIN, MPECTaBIsisA, YTO OH — JY’KUILIA
BOJIBI.

- «/lepesoy. [letm n300paxarOT CEMEUKO: CHUAST HAa KOPTOYKAX, IOJIOBA Ha
KOJICHSIX, PYKH OOHHMMaroT KoyieHH. «CeMedyKo» TpopacTaeT M MPEBpaAIACTCS B
«JIEpEeBO» — MPUIIOJHUMAIOT TOJIOBY. 3aT€M MEJJIEHHO BCTAIOT, BBHIIPSIMIISIOTCS,
NOJHUMAIOT PYKHU. BAapyr Hasieten BeTep U clioMan «IepeBo» — JIE€TU CTUOAr0TCs B
TaJuu, pacciiaisisi BEPXHIOI YacTh TYJIOBMILA, TOJIOBA U PYKU OE€3KU3HEHHO



MIOBHUCAIOT.

« «llanvuuxkuy. B NOTOKEHUH CHUIIA WU CTOS JIETH CTHOAIOT PYKH B JIOKTAX U
HAYMHAIOT CKUMATh U Pa3’KUMATh KHUCTH PYK, TIOCTETICHHO YOBICTPSIS TEMII. 3aTeM
OITyCKaIOT PYKH, paccialisiioT U BCTPSAXUBAIOT KUCTSAMHU PYK.

« «/looouka». Jletn noxarcs Ha CIHHY, BBITATUBAIOT pyku. [lo komaHae oHu
OJIHOBPEMEHHO MOJAHUMAIOT TOJIOBY, BRIIPSIMIICHHBIE HOTHU U pykH. [1o3a nepxxurcs
MaKCHUMAJIBHO JIOJITO. 3aT€M JETH BBITIOJIHSIOT YIIPAXXKHEHUE, JIekKa HA KUBOTE.

YnpaxHeHUs HA TPOCTPAHCTBEHHYI) OPHEHTALHIO

- Jletn GepyT B pykd Msi9 M 1O KOMaHJIe MOAHUMAIOT €T0 BBEPX, OMyCKAOT
BHMU3, KJIaAyT Iepesr coO0M, cripaBa U clieBa OT cebsl, 1MoJ, Ha, 3a CTON U T.1.

- Jleru mphIratoT Ha JBYX HOTrax BIEpe]l, Ha3ajl, BIE€BO, BIIPABO.

- B komHaTe cnpsitaHa urpymika. J[eTu IOIKHBI HATH €€, OPUEHTHUPYSICh Ha
KOMaH/Ibl: «J/IBa 11ara Briepe1, OMH HANpaso...» U T.II.

I/II‘pr AJIA CTAapIIUX J0IMKOJbHUKOB

IIpennaraemple WIpbl BKIIOYAKOTCA B CTPYKTYPY TPYIIIOBOIO KOMIUIEKCHOIO
3aHATUA. B HEro BXOAAT JIbIXAaTENbHBIE W KOOPAWHALMOHHBIE YIPAKHEHUS,
3aaHUS  HA  PA3BUTHE  IICUXUYECKUX  MPOLECCOB, IPOCTPAHCTBEHHOU
OPUEHTUPOBKH, COBEPILICHCTBOBAHNE HABBIKOB 3ByKOBOI'O aHAIW3a U paCLIUpPEHUE
AKTUBHOI'O CIIOBaps.

+ «Ilondepu cioBa»

3aoaua: pa3BUBATH 3pUTEIHHYIO TAMATH U MBIIIICHHUE.

JInst urpsl MOTPEOYIOTCSI KAPTUHKU C U300PKEHUSIMU JKMBOTHBIX — KOIIIKH,
co0aKku, KOPOBBI.

Cnosa: MOJIOKO, MyKaTh, CEHO, KOCTOYKA, JIAsITh, MbIYaTh.

[Temaror 3aumthiBaeT cioBa 3 pasa. [lepBoe 3amaHue: pa3nenuTh CilOBa Ha
IPYIIBI C ONOPOM HA KapTUHKU. BTOpoe 3a/1anue: pa3aeauThb clioBa Ha rpynibl 0e3
3pUTEIBLHON OMOPBI, €CIM MOYXHO, TO HECKOJIBKUMHU CIOCO0aMu; OOBSICHUTH CBOE
penieHue (1o KakoMy NPUHITUITY CI0Ba pa3fieieHbl Ha TPYIIIIbI).

- «Pa3nesu cji0Ba HA TPM ITPYNNBI 10 TPH CI0BAY»

3aoaua: pa3BUBATH CIYXOBYIO AMATh U JJOTHICCKOE MBIIIJICHUE.

I'pynnut cnos:

Cobaxka, 6e1pu0oHOK, Oy/IKa, AYIUI0, MEHOK, MTEHEI], ITHIIA, OeJIKa, THE3/1O.

Konmurep, s610H:, (abpuka, >XMBOTHOBOMA, CaIOBHHK, (epMma, MHUPOKHOE,
KOpOBa, caj.

[Tucarens, HOTHI, JOM, TIOBECTh, KUPITMYH, MEJIOAMS, CTPOUTEIb, KOMITO3UTOD,
CJIOBA.

Bpau, mkomna, yauTecs, CMOTPETh, OOJILHUIIA, TEATP, YIUTEIb, aKTEP, JICUUTHCS.



Ha kaxmoMm 3aHsTMM npenjaraercss OJlHa rpymna ciaoB. JleTu T0MKHbI
3alIOMHHUTH U Pa3esIuTh CI0OBa 0€3 3pUTEIHHON OMOPHI ABYMS CIIOCOOaMH.

«  «3BYKOBOIl JUKTAHT»

3adaua: cOBEpIIEHCTBOBATh HABBIKM 3BYKOBOT'O aHAJIM3a.

[legaror AuKTyeT cHadajga 3BYKM (110 OJHOMY), 3aTeM oOOpaTHbIE, IMpsIMbIE
CJIOTH, IIOTOM IPOCTBIE CIIOBA TUIA. MAK, MUP, CJIOH, QUCHI.

Haercsa 3amanue Ha AUQPPEPEHLIUALUIO TIACHBIX U COTJIACHBIX 3BYKOB: €CIH
3BYYMT TJIACHBIM 3BYK — HYKHO XJIOIHYTb B JIQJOIIM, €CJIA COIJIACHBIA —
XJIOTIHYTb IO KOJICHSIM.

3amanne Ha AuQGEpPEHITNAINI0 TIACHBIX, TBEPIBIX / MSATKHAX COTJIACHBIX: Ha
IJIACHBIM HY’KHO XJIONHYTh B JIaJOLIM, HA TBEPABIE COIJIACHBIE — IIPaBOMl, Ha
MSTKHAE — JIEBOW PYKOM 11O KOJICHSIM.

«  «YJUTKH U Kpadb»

3adaua: pa3BUBaTh PETYJISIUIO OBEIECHUS.

[lenaror oroBapuBaeT crnoco0 NEPEeNBHKEHHS YIUTKM U Kpaba. OIHUH XJIONOK
— JIETH MEJJIEHHO MEePEeMEIAlOTCs, KaK YJIUTKa; JIBa XJIOMKa — OBICTPO OEraror,
Kak Kpao.

«  «/emnaii, kak A»

3adaua: pa3BUBaTh BHUMaHUE, KOOPIUHAIMIO IBUKEHUI U MPOCTPAHCTBEHHYIO
OpHUEHTALUIO.

a) BpInonHeHne ynpaXHEeHU 10 MOAPAXKAHUIO CONPSKEHHO.

6) BBbINOTHEHNE yNpa)KHEHUN CONPSKEHO C WIHOPUPOBAHUEM CIOBECHOU
WHCTPYKIUU.

5) DBBINOJHEHNE yNpa)KHEHUN MO CIOBECHOM MHCTPYKLUMU C UTHOPUPOBAHUEM
JEWCTBUM BEIylIEro. B mepBoM ciydae neTy AEMCTBYIOT TAK K€, KaK IMeIaror; BO
BTOPOM — IIOJPaKast €ro JIEeHCTBUSIM, a HE [10 UHCTPYKILIUH; B TPETHEM ClIlydae — B
COOTBETCTBUM C UHCTPYKLIMEH, & HE C IEUCTBUAMH I1€1arora.

.  «Gampm»

3aoaua: pa3BUBaTh CIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISILIUH.

OnuH XJIOMOK — Hayaylo ABUKEHUS, BA — OCTAHOBKA, OCTAJIbHbIE BepOAJIbHbIE
U HeBepOalbHbIE CUTHAJbl UTHOPUPYIOTCA. XapakKTep JBHKEHUI OroBapuBaeTCs
3apanee. [letn mpoWM3BOIAT ABMIKEHHS TOJIBKO B COOTBETCTBHM C XJIONKaMU
Ie1arora.

«  «Touxkm»

3aoaua: pa3BUBATh MPOU3BOJIBHOCTH 3PUTEIBHOIO BHUMAHUS U MAMSTh.

[Tone MarHUTHOM JTOCKM JIeNUTCS Ha 8 yacTel (KJIeToK), IUCT Oymaru dopmata
A4 (mone) st KaxJI0ro pedeHka — Takke. B kiieTkax B MpOU3BOJBHOM MOPSIKE
pa3MelaroTcs Mo 2 MarHuTa CUHEr0, KpaCHOTO, KENTOr0 U 3€JICHOrO 1BeTa. JleTsam



npeajiaraeTcsi BHIOOPOYHO 3aMOMHUTH PACIOJIOKEHHE «TOYEK» TOr0 WJIM WHOTO
IBETa M 3apucoBaTb MX IO TMaMiITH Ha CBOEM IIOJIe KapaHJallaMu
COOTBETCTBYIONIETO MBETA (B CIA0BIX MOATPyNIaX — JBA, B CUJIBHBIX — YETHIPE
IIBETA).

* «3epkajio»

3aoauu:

— pa3BHUBaTh CMOCOOHOCTH AU EepEeHIIMPOBaTh IMOIMOHAIBHBIE COCTOSHUSA,
CBSI3HYIO PEUb;

— pacMpsITh CIOBAph.

[lenaror mpemnaraer AeTsM cxeMbl SMolui. OHM Ha3bIBAIOT AMOLUUHU U
ONKCHIBAIOT COOTBETCTBYIOIIME CHUTYyallMd. 3aTe€M IPOBOJUTCA MHUMHYECKas
TMMHACTUKA — JIETU U300pa)Kalo0T U yTaJIbIBAIOT SMOIUH.

* «KT0 1»

3aoauu:

— pa3BUBATh YMEHUE MPEJICTABIATH ce0sl (camornpe3eHTalus);

— pacuMpsITh CIOBapPb.

JleTn 1o odepenu MoAOMPAIOT aJEKBATHBIE OTBETHI HA 3TOT Bompoc «KTo g4?7»
(MaJIbuuMK, IEBOYKA, 10Yb, BHYK, TUIEMSHHUK, JOMIKOJGHUK H T.II.).

-  «Kakoii m»

3aoauu:

— pa3BUBATh YMEHUE MPEJICTABIATH ce0s1 (camornpe3eHTaIus);

— pacuIMpsITh CIOBAPb.

HUrpa mnpoBoAWTCS aHAJIOTMYHO MPEAbIAyIICH: JOeTH MOJO0UPAIOT CIIOBa-
IIPU3HAaKH, 0TBeUYas Ha Bonpoc «Kakou a?7».

«  «Coxu KBaapaT, TPEYrojabHUK

3aoana: pa3BUBaTh TOHKYI0 MOTOPHUKY, KOOPAMHAIMIO JTBUKEHUU.

JleTn ckiaapIBarOT KBaapaT u3 aucta oymaru dopmara A4. [lobexmaer TOT, KTO
CIIPABUTCS C 3a/laHueM ObICTpee, ubsd (uUrypa camasi MaJ€HbKas U CTUOBI caMble
YETKHE.

«  «YUTO0 MOKHO M Yero HeJib3sl 1eJaTh»

3aoauu:

— pacuIMpsTh CIOBAPh;

— (opmupoBaTh CIOCOOHOCTH aJEKBATHO OLICHUBAThH PA3JIMYHBIE KU3HEHHbBIC
CUTYaIIHH.

[lemaror pazmaer AeTSIM KapTOYKM C HM300paXKEHHWEM OMNACHBIX CHUTYyaIlui
(HapymIeHus MpaBuil JOPOKHOTO JBMXKCHHSI, UTPHI C OTHEM M B OTMACHBIX MECTaX H
T.11.). Kaxplii peOeHOK OOBSICHSAET caM WM € MOMONIbIO IPYMIbl (BEIYIIEro), B
YeM OIACHOCTh CHUTyallud, M KaK Ha CaMOM Jielie JOJDKHO ObITh. OTBETUBIIMI
BEPHO MOJY4YaeT KAPTOUKY C «UCIPABICHHOW» CUTYallMe, KOMMEHTHPYET €e€.



* «Kem s Oyay»

3aoauu:

— pa3BHUBaTh 3pUTENBHYIO H CITyXOBYIO [TaMSITh;

— pacuupsTh aKTUBHBIN CIIOBAPb.

[lemaror BBICTaBISIET Ha JIOCKE CIOXKETHBIE KAapTUHKU C H300pakeHHuEeM
npeacTaBUTeNIed pa3nTuyHbIX npodeccuii. JleTu ToBOpST, KTO 3TO, YTO JENaeT U
rjae. 3aTeM Mo MaMsATH MEePEUYUCISIIOT mpodeccuu, NesITeIbHOCTh JI0JEH U MEeCTO,
I7ie OHU €€ OCYLIECTBISAIOT. B KauecTBe omopsl MOKHO UCIOJIb30BaTh KAPTHUHKU C
U300paXKeHUSIMHU OPYAHI U CpeicTB Tpyda. B 3aBepiueHue netu BEIOUPAIOT KaKylo-
HUOYIb MPO(PECCHUIO M PACCKA3ZBIBAIOT O HEH.

- «Kakoii 1 ceifuac, KakuMm s1 0ya1y, KOraa BbIpacTy»

3aoaua: pa3BUBaTH TBOPUECKOE BOOOPAKEHUE, CIOBAPD.

Jletn monOuparoT ciaoBa-MpU3HAKU, XaPAKTEPHUIYIOUIUE WX HBIHEIIHUX, 3aTEM
cebst B OyaylleM: ManeHbKUll, 63pOcibill,; Cladvlll, culbHbld U Jap. PacckaspiBaioT
CaMOCTOATENILHO WM C TMOMOIIBIO Mearora, KakiMU OHU ceOsi BUIAT, Korja
CTaHyT B3pOCIbIMU. PHUCYIOT LIBETHBIMH KapaHalaMu ce0si B Oy IyIIeM.

- «HHocTpanem»

3aoauu:

— Ppa3BUBaTh CIOBECHO-JIOTUYECKOE MBIIIJICHUE;

— pacuupsTh CI0BapPb.

[lenaror mnpeiaraer «OOBSICHUTHL HMHOCTPAHILY» 3HAYCHUE CIIOB UYauiKd,
Kkacmpions, c¢mol W T.aI. (poloBasi, BUAOBAs IPUHAICKHOCTh, Ha3HAUYCHUE,
MaTtepuall, BHCIIHUI BU).

. «HeoObIYHOE MCII0JIBL30BAHUE)

3aoauu:

— pa3BUBaTh MBIIUICHUE;

— pacuupsTh CI0Bapb.

Hano mnpuaymarh kak MOXHO OOJbII€ CHOCOOOB HCIIOJNB30BAHUS CaMBIX
MPOCTHIX MPEAMETOB (CaMOro MpeaMeTa, €ro YaCTH UM YacTel, COBO

KYIMHOCTH TipeAMeToB). Uem Oobllle BapuaHTOB, TE€M BBIIIE TBOPYECKUMN
MOTEHIIUAl peOeHKA.

«  «Kpuuajaku, menrtajaku, Moadaaxkmw» (M1.B. [llesyosa)

3aoaua: pa3BuBaTh HAOJIONATENBLHOCTh, BOJIEBYIO PETYJISIHIO, CIIOCOOHOCTD
JIEVCTBOBATH I10 MPABUIIAM.

[lenaror mooyepeaHO MOJHUMAET TPU KAPTOHHBIX CUIIY3Ta JIAJJOHU: CHUHETO,

KCJITOIroO U KpaCHOI'O LBCTA. KpaCHaH JaaOoHb — «KpHYaJKa»: MOXHO KpHYaThb,
Oerarb. Kenras — «HICIITaJIKa»: HYKHO NNepEaABHUIaTbCA MCOJICHHO,
pasroBaprMBaThb IICIIOTOM. Cunss JaagOHb — «MOJYaJIKa»: BCC€ 3aMHPAIOT U

3aMOJIKAroT.



« «JlackoBble nankmw» (U.B. lllesyosa)

3aoauu:

— CHHMMATh HaIPSKEHUE, MBIIICUHbBIE 3KUMBI;

— CHIKATh arpeCCUBHOCTB;

— TapMOHU3HUPOBATH OTHOILIECHUS MEXKYy PEOCHKOM U B3POCIIBIM.

[lenaror mnonbupaer pasziuuyHble MO (aKType Marepuanbl U TPEIMETHI
(cTexIsHHBIN (DIAKOHYUK, KyCOUEK MeXa, KaMelleK, OyCUHKY, ePEBIHHbBIN KyOUK
U T.1.). [leTu oronsior pyky IO JIOKOTh M 3akpbiBaloT riasza. Ilegaror jerko
MpUKacaeTcs KakuM-IMOO U3 paHee OCMOTPEHHBIX MPEIMETOB K MPEAIICYbIO
pedenka. OH JOJDKEH C 3aKpbhITBIMU T[JIa3aMU  ONpPENETUTh, KaKOW MpeaMer
KOCHYJICS €T0 PYKH.

- «I'Baar» (E B. Kopomaesa)

3aoaua: pa3BUBaTh KOHLIEHTPAIIUIO BHUMAHUSI.

Bomsumuit  BeixoguT 3a nBepb. ['pymnma BeiOMpaeT Kakyro-nmubo ¢pasy u3s
W3BECTHOM MECHU, YYACTHUKAM JIa€TCs IO OJTHOMY cJI0BY. Korma BXOIUT BOSIINIA,
WUTPOKH OJTHOBPEMEHHO HAYMHAIOT MPOU3HOCUTH KAXKIBIM CBOE CIIOBO. Boasmuii
JIOJKEH YrajaTh MECHIO U MPOMETh 3araJJaHHyl0 CTPOUKY.

« «ToBopmw» (E.K. Jlromosa, I'.b. Monuna)

3aoaua: pa3BUBaTh CIIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISILINH.

[Tenaror 3amaer neTsM pasHble BOMPOChl. OHM MOTYT OTBEYATh HA HUX TOJIBKO
10 YCIIOBHOMY CHUTHaIy, Hanpumep, «I"oBopu!».

« «Yragau npeaMeT»

3aoaua: pa3BUBaTh CIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISILIUH.

HyxHo yramare npeaMeT MO TPpyIne MNPU3HAKOB, Py MEPEUUCICHHBIX
JICVCTBUA.

« «Yraaai nefictBue»

3aoaua: pa3BUBaTH CIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISIIINH.

OnuH peOeHOK MpU MOMOIIM MUMHUKH W TMAHTOMHUMHUKHA TIOKa3bIBa€T TO WIU
WHOE JEUCTBUE, a OCTaJbHbIE AETH OTraJblBalOT. B KOHIIE WUIphl YyYaCTHHKHU
MIPUTIOMUHAIOT BCE yraJbIBa€MbIe CIOBA.

« «I'me dTO OBIBACTY

3aoaua: pa3BuUBaTh CIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISILIUH.

B3pocnpiii  mpensiaraeT JIeTAM  KapTOYKU C  HU300paKEHUEM  Pa3IudHBIX

COIIMAJIBHBIX OOBEKTOB M 3aYUTHIBAET 3arajku -— HYXHO HAWTH KapTOUKY-
OTrajJIKy. 3aTe€M JIETU MPUIIOMUHAIOT (TI0 OYEpEeU) OTraJJaHHbIe CI0BA.

- «¥Yraaait npogeccuro»

3aoaua: pacmupsiTh Kpyro3op.

JleTn yraaplBalOT MO OJHOMY NPENJIOKEHUIO (Hampumep: «ITOT YeIOBEK

IpOJAET MPOIYKTh»), O Kakoh MNpopeccuu HUIAET peub, TI/A€ TPYAITCS ee



NPEACTaBUTEId U YTO HCIOJB3YIOT B CBOEH J€ATEIbHOCTH. B KOHIlE HUIpbI
MPUTIOMHHAIOT BCE OTTaJaHHbIC MPOECCUH.

- «Haobopor»

3a0aua: pa3BUBaTh NPOLIECCH] BHUMAHHUE U AMSTh.

B3pocnblil npeasiaraer AeTsM KapTUHKUA U Ha3blBaeT MPU3HAKU M300paXKEHHBIX
npeaMeToB. JleTw JOJKHBI yrajaaTh, 4YTO HApUCOBAaHO Ha MApHOM KapTUHKE,
no00paB aHTOHMM Ha3BaHHOMY IpPHU3HAKY. 3aTeéM Ha3BaTh IO IaMATU BCE
PU3HAKU TTapaMHu.

- «llondepu mapy»

3aoaua: yyuTh TOHUMAaTh MHOTO3HAYHOCTh CYLIECTBUTEIbHBIX.

[legaror mpemaraer JeTsAM MO JBE€ KapTHUHKH C M300pakeHHEM MPEIMETOB K
OJTHOMY CJIOBY (HaIllpUMep, CJIOBO «KJIIOU»: K HEMY — H300pa)KeHUsl Kio4a OT
3aMKa W KJIIO4Ya, KOTOpbI ObeT m3-moxa 3emiu). HeobOxoaumo cobpaTh mapsl B
COOTBETCTBHH C IIPOU3HECEHHBIM CJIOBOM. 3aT€M JIE€TU NMPUIIOMUHAIOT BCE CJIOBA U
U300paKEHHBIE TIPEIMETHI.

Hrpsl 115 B3pOCIBIX U AeTel

- «Pa3roBop pykamm»

3aoauqu:

— pa3BUBaTh  TaKTWIBHYIO  YYBCTBUTEIBHOCTh, BOOOpa)XKeHHE, KHHE-
CTETHUYECKHUH MPAKCUC, MEJIKYIO MOTOPHKY;

— HaJaXWBaTh B3aUMOJECHUCTBUE JIE€TEN U B3POCIIBIX.

[Ipennaraercsi «pacckazath» KHUCTIMHU PYK O KaKOM-JIMOO SMOLMOHAJIBHOM
COCTOSIHUM WM (PU3MYECKOM OIIYIIEHUH (XOJIOJHO, >KapKo, BECelo W T.1I.).

HapTHep yraabiBa€r, O KaKOM COCTOSSHUM HWIACT pCEib, M IIOKA3BIBACT CBOC
COCTOSHHC.

« «I[loBTOpM ABMAKEHHE»

3aoauu: Te xe.

YyacTBytorT 6 denoBek. Mrpoku camarcs mo Kpyry, COINPHKAcasCh JIaJOHSIMHU
pyk. Hamo «mepenaTtb» cBOe IBHKCHHE MAJIBIEB COCENY, KOTOPBIH «ITPHHUMACT
€ro M CTapaceTcsl MaKCHMMaJlbHO TOYHO CKOIHMPOBATH IIOCJICIOBATCIBHOCTh U
XapakTep JBWKCHHH M «Iepeaarh» jaibline. UeM TouHee 3TH Iepeaavyd, TeM
BEPOSTHEE, UTO K MIEPBOMY UT'POKY MPHUJET €ro KE IBHKCHHE.

« «51 cHOBA MaJICHLKHI»

3aoaua: GhopMHUpOBaTH aNEKBATHYIO OILIEHKY MpoOsieM peOeHKa W HaMETHTh
MyTH UX PEIICHHUS.

Benymwmit npejyiaraet BceM «CTaTh JAEThbMI», BEIOPATh BO3PACT, COOTHECS CBOM
BBIOOP C DMOILMOHAIBHO 3HAYMMBIMU COOBITHUSMH KU3HHU. 3aTEM BCE YYaCTHUKHU



UIpbl TPEACTABIAIOTCS ApPYr Jpyry B KauecTBe JeTeil M BeayT cels B
COOTBETCTBHHM C BBIOpaHHBIM BO3pPAacTOM M COOCTBEHHBIMH IPEACTABICHUSMHU.
Heo0x0a1umMo BCIOMHUTH, KAKUMU OHU Ce0s MPEACTABIISIN B IETCTBE (HAPUCOBATH
LBETHBIMU KapaHJalllaMH), OLEHUTh, HACKOJIBKO JE€TCKHE OKHUJIAaHUS BOIUIOTUIUCH
B JKU3Hb.

HyxHO ¢ MakcUMalbHON TOYHOCTHIO MPHUIIOMHUTH BBIOPAHHBIA MEPUOJ
COOCTBEHHOM HW3HM M TIEPEYUCIUTh BCE 3HAYUMBIE JIi TOrO BO3pacTa
nepeKuBaHus (CTpaxu, OoOWIbl, PaJOCTH, pEaIU30BaHHbBICE U HEpPEATM30BAaHHBIC
MeuThl). MOKHO 3amucars.

Bce urpokn mo odepenu Has3bplBalOT TO, YTO MM XO4YETCS MU3MEHHUTh B TOM
IIEPUOJIE KU3HU. 3aTEM BCE «BO3BPAIIAKOTCA» K CBOEMY pPEaJbHOMY BO3pacCTy M
OLICHUBAIOT, HACKOJIbKO COBMAJAIOT TPYAHOCTH peOeHKa ¢ COOCTBEHHBIMU
npobyieMaMu JIETCTBA.

Urpsbl )it TPEHUHTOB M0 CONUATU3ALNH

- «['opHas Tpona»

[IpencraBbTe, 4TO BBI BHICOKO B ropax. Bam Hajo nepeOpaThes 4epes3 MpomnacTh.
Bel nouaere HaBcTpeuy apyr apyry. [locrapailitech HE CBAIMTHCSA B NPOIACTD.
[ToMHuUTE, YTO BaM HY>KHO HMJITU 1O Y3€HBKOW Tpome HaJ 0e3I0HHOW MpOnacThio
(Tpoma BBIKJIAABIBAETCS TMPU MOMOIIM BEPEBOYKU- OTPAHUYMUTENS WIHA JIMUCTOB
Oymarm).

«  «3oomapk»

[Ipy moMoOIM MUMHUKH U KECTOB JETH MOOYEPEAHO H300paKaIOT KaKUX-TUOO
KUBOTHBIX, Tpymnna yrajsiBaeT. [IpeaBapuTenbHO NPEAbsIBISIOTCS KapTUHKU C
U300pKEHUSIMU JKMBOTHBIX (KaK pEaJUCTUYECKUE, TaK U CXEMaTUYECKUEe — U3
reoMeTpuyecKkux Quryp). Jetu narot KUBOTHBIM XapaKTEPUCTUKH.

«  «3epkanoy»

Jletn yraaplBaloT u300pakaemyro smouuio. ['pynma — «3epkaigo». OnuH
peOCHOK TMepell «3epKajoM» H300pakaeT Ha CBOEM JIMIIE TO WM HWHOE
HMOIIMOHAJIBHOE COCTOSIHME, a OCTajbHble JETH JOJDKHBI Yrajarh Kakoe.
[IpeaBapuTebHO pacCMaTPUBAIOTCS CXEMATHYHBIE N300PAKEHUS SMOLIMOHATIBHBIX
COCTOSIHUM, Pa30MparOTCs AOCTATOYHO TNOJAPOOHO MPUYMHBI TE€X WM HHBIX
HAaCTPOCHUM.

«  «Iloyemy»

[To 3amanuio peOeHOK M300pa)kaeT Ha CBOEM JIUIIE TO BbIpaXXEHHE, KOTOPOE
COOTBETCTBYET MPEIBSABICHHON €My MUKTOrpaMMe. 3aTeM OH JOJDKEH paccKas3aTh,
YTO CIY>KUT IPUYUHON ATOTO COCTOSTHUS.

«  «Kto0 1»

Kaxnp1ii pebeHoK AOHKEeH MpUuayMaTh Kak MOXKHO OOJbIlie OTBETOB Ha BOMPOC
«KT0 51?7%». OnenuBaercst ObICTpOTa pearupoBaHusl, KOJUYECTBO CAMOCTOATEIbHBIX



oTBeTOB. [lenaror oka3piBaeT MOMOIIIb, 3a1aBasi HABOAAIIME BOIPOCHI U IIpeiaras
o0pasiiel 0TBETOB: «S uenoBek. S manpumk. [lyig mambl g cbiH. S kxuBy B MoOCKBe,
3HAYMT, s MOCKBUYD.

-  «Kaxkoi m»

JleT cHayaja BHUMATEJIbHO M3y4alOT CBOE OTPAXKEHHUE B 3€pKaye. 3aTeM BCE
MOOYEPEHO TBITAIOTCS OTBETUTHh MOJAPOOHO Ha Borpoc «Kakoil s?7», ucnonb3ys
KaK MOKHO OOJIbIIIE CIOB-TTPU3HAKOB.

«  «Ctpoum xom»

Jletn pazOuBaroTcsi Ha mapsl (MapTHEPHI TOKHBI COOTBETCTBOBATH JIPYT JIPYTY
10 YPOBHIO PAa3BUTHUS TOHKOW MOTOPUKH M OOIEH KOOPAWHAIIMU IBIKCHUN) U
CTPOSIT JIOM U3 MSITKUX MOJIYJIEH, Jienasi 3TO KaKk MOXKHO OBbICTpee, I0roBapuUBasich U
noMorasi Apyr Apyry.

«  «3apaBcTBYi»

JleTsiM mpenaraercs mo310poBaThCs APYT € APYrOM JHOOBIMU MU3BECTHHIMU UM
croco0amMu TMpU MOMOIIM MUMHUKH U KECTOB (B KaUE€CTBE OIMOPHI MPEIbABISIOTCS
CXEMaTHUYHbIE PUCYHKHU PA3JIMYHBIX BUJOB IPUBETCTBUN).

«  «Kykiabp»

Jetn mpuHuMaroT 103bl: «bypaTMHO» — BCE TelO HaNpPsSKEHHOE,
«epeBsaHHOEY; «lleTpytikay — Teno paccnablIeHHOE «TPAMUYHOEY. BoInonHseTcs
MOTIEPEeMEHHO Jie)ka Ha moiy (M paccinablieHne W KOHIEHTpAIUs CTPOro
KOHTPOJIUPYIOTCS B3pOCIIbIM). [IpOAOIKUTETbHOCTD UTPBl — 3 MUH. 4

. «BeceHHHue HBETHD

ChHavayia JeTH C TIOMOIIBIO B3POCIOrO BCIOMHHAIOT BCE W3BECTHHIE WM
BECCHHUE 1IBEThI, HA3bIBAIOT UX, OMMCHIBAIOT, UCIIOJIB3Ysl KaK MOKHO OOJIBIIIE CJIOB-
MPU3HAKOB. 3aTeM MOOYEPEIHO MPHU TMOMOIIM MHUMHUKH U KECTOB H300paKaroT
pacTyIIMid [IBETOK.

«  «3BepHu Ha 00J10TE»

JleTn pa3buBaroTcs Ha maphl. Y KaKJI0TO0 MO TPH JIMCTa OyMaru, n300paskaromimx
nomieukd. llepeknanpiBas OAHY <«JIOIIEUKY» 3a APYrou, peOeHOK mepedupaeTcs
yepes «00J10To», HallpuMep, KOBEP Ha MOJTy (OJHa «JIOIIEUYKa» BCE BPEMs OCTaeTCs
He3ajaeicTBoBaHHOM). [IpumepHO 4Yepe3 2 MHUH TOCJE€ Hayajga UIPhl y KOTO-TO
«JIOMAKOTCS» U «TOHYT» aBe «uomiedku». ([lemaror 3abupaer ux y peOeHKa.)
3ameTuT nu 3710 ero naptHep? IlomokeT u eMy BBIOpaThCS M3 «TPSACHUHBI»? 3a
BpeMs UTPhl KaXJIbld peOCHOK JMOKEH IMOOBIBaTh B POJIM TOTEPIIEBIIETO.
OueHMBalOTCSt TOTOBHOCTh NPHITH HAa NOMOIIb, MPEIJIOKEHHbIE BapUAHTHI
CIIaCEeHMSI.



